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कार्यपालिकाबाट जारी लिर्माविी लिरे्दशिका र कार्यववलिहरु िेपािको 
संवविािको िारा २२६ बमोशजम शिजीरे्दम्वा गाउँ कार्यपालिकािे बिाएको 
ति िेशिए बमोशजमको कार्यववलि सवयसािरणको जािकारीको िालग प्रकािि 
गररएको छ । 

शिजीरे्दम्वा गाउँपालिकाको दर्दवा िाजा (पोषण कार्यक्रम) सञ्चािि, व्र्वस्थापि 

तथा अिरु्दाि ववतरण सम्बन्िी कार्यववलि, २०८३ 

 

 

 

गाउँ कार्यपालिकाबाट स्वीकृत लमलत: २०८३/०६/१९ 

राजपत्रमा प्रकाशित लमलतिः२०८३/०६/२२ 
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पररच्छेर्द – १ 

१.१ संशिप्त िाम र प्रारम्भ: 

१.१.१ र्स कार्यववलिको िाम “शिजीरे्दम्बा गाउँपालिकाको दर्दवा िाजा (पोषण 

कार्यक्रम) सञ्चािि तथा व्र्वस्थापि कार्यववलि, २०८३” हिुछे । 

 १.१.२ र्ो कार्यववलि शिजीरे्दम्बा गाउँपालिकाको गाउँ कार्यपालिकाको 
बैठकबाट स्वीकृत भएको लमलतबाट िागू हिुेछ । 

१.२ पररभाषा: 
र्स कार्यववलिमा प्रर्ोग भएका िब्र्द वा पर्दाविीको अथय, प्रसंग अिसुार फरक 

िपिे गरी, ति उल्िेि भए अिसुार बशुििेछ : 

क. “कार्यववलि” भन्नािे “शिजीरे्दम्बा गाउँपालिकाको दर्दवा िाजा (पोषण कार्यक्रम) 

सञ्चािि तथा व्र्वस्थापि कार्यववलि, २०८३” िाई जिाउँछ । 

 ि. “सलमलत” भन्नािे र्स कार्यववलि बमोशजम गदठत दर्दवा िाजा (पोषण कार्यक्रम) 

सञ्चािि तथा व्र्वस्थापि सलमलतिाई जिाउँछ । 

 ग. “लिर्म” भन्नािे र्स कार्यववलि कार्ायन्वर्िका िालग सलमलतबाट जारी गररएका 
लिर्म तथा उपलिर्मिाई जिाउँछ । 

 घ. “ववद्याथी” भन्नािे शिजीरे्दम्बा गाउँपालिका लभत्रका सामरु्दावर्क ववद्यािर्मा 
औपचाररक रुपमा भिाय भई अध्र्र्िरत ववद्याथीिाई जिाउँछ । 

 ङ. “शििक तथा कमयचारी” भन्नािे गाउँपालिका लभत्रका ववद्यािर्मा लिर्कु्त भई 

अध्र्ापि वा सेवामा संिग्ि व्र्शक्त जिाउँछ । 

 च. “अलभभावक” भन्नािे ववद्यािर् अलभिेिमा संरिकको रुपमा उल्िेि गररएका 
बाब,ु आमा, हजरुबवुा, हजरुआमा, वा वैिालिक संरिकिाई जिाउँछ । 

 छ. “पोषण कार्यक्रम” भन्नािे र्स कार्यववलि अिसुार सामरु्दावर्क ववद्यािर्मा 
सञ्चािि हिु ेदर्दवा िाजा कार्यक्रमिाई जिाउँछ । 

 ज. “भान्छे” भन्नािे सामरु्दावर्क ववद्यािर्मा लिर्कु्त गररएका िािा पकाउि े

कमयचारीिाई जिाउँछ । 

 ि. “िलु्क” भन्नािे र्स कार्यक्रम अन्तगयत अलभभावकहरुबाट संकिि गररिे 
रकमिाई जिाउँछ । 
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 ञ. “कार्यपालिका” भन्नािे शिजीरे्दम्बा गाउँपालिकाको गाउँकार्यपालिका िाई 

जिाउँर्दछ, जसिे पोषण कार्यक्रमको अिगुमि र मूल्र्ाङ्कि गिुयका साथै सािेर्दार 

संस्थाहरुिाई उद्देश्र् प्रालप्तका िालग पषृ्ठपोषण गिेछ । 

 ट. “कल्स ओवर ररजेज िेपाि (COR Nepal)” भन्नािे पोषण कार्यक्रम सञ्चािक 

संस्थािाई जिाउँछ, जसिे कार्यक्रम सञ्चािि र व्र्वस्थापिको प्रमिु शजम्मेवारी 
लििे र आलथयक व्र्वस्थापिका िालग र्दात ृलिकार्हरुसँग समन्वर् गरी बजेट 

सलुिशित गिेछ । 

 ठ. “सामरु्दावर्क ववद्यािर्” भन्नािे पोषण कार्यक्रम सन्चाििका िालग सािेर्दार 

ववद्यािर् हो, जसिे सञ्चािक संस्थािाई कार्यक्रमको उद्देश्र् प्रालप्तका िालग पूणय 
रुपमा सहर्ोग र सहशजकरण गिेछ । 

 ड. “र्दात ृलिकार्” भन्नािे र्स कार्यक्रममा आलथयक वा वस्तगुत सहर्ोग परु्ायउिे 
कुिै पलि संस्था वा व्र्शक्तिाई जिाउँछ । 

 ढ. “कृषक” भन्नािे स्थािीर् स्तरमा रैथाि ेकृवष उत्पार्दि गिे व्र्शक्तिाई बशुििेछ, 

जसिे पोषण कार्यक्रमका िालग सञ्चािक संस्थाको लिर्म अिसुार आवश्र्क कृवष 

उपज प्रर्दाि गिेछ । 

 ण. “ववके्रता” भन्नािे पोषण कार्यक्रमका िालग आवश्र्क पिे िाद्य सामग्री 
उपिब्ि गराउिे सरकारी लिकार्मा र्दताय भएका संस्थािाई बिुाउँर्दछ । 

पररच्छेर्द – २ 

२.१ उद्दशे्र् 

र्स गाउँपालिका लभत्रका सामरु्दावर्क ववद्यािर्हरूमा िेपाि सरकारको कार्यक्रम 

अन्तगयत बािकिा रे्दशि किा ५ सम्मका ववद्याथीिाई दर्दवा िाजा कार्यक्रम 

सञ्चािि हुँरै्द आएकोमा किा ६ रे्दशि १२ सम्मका ववद्याथीहरुिाई समेत िशित 

गरी कल्स ओभर ररजेज िेपाि र ववद्यािर्को सहकार्यमा दर्दवा िाजा कार्यक्रम सरुु 

गररएको हो । 

र्स कार्यक्रमिे ववद्यािर्मा अध्र्र्िरत बािबालिकाको शििामा पहुँच, 

लिर्लमतता र लिरन्तरता सलुिशित गिे साथै गणुस्तरीर् लसकाइ, पोषण र स्वास््र्मा 
सिुार ल्र्ाउिे र्दीघयकािीि उद्दशे्र् लिएको छ । 
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ववद्याथीहरुिाई स्वस्थ, पौविक र स्थािीर् उत्पार्दिमा आिाररत िाजाबाट िाभ 

दर्दिाई कृषकिाई प्रत्र्ि फाइर्दा परु्ायउि ेर समरु्दार्सँगको सहकार्यिाई मजबतु 

बिाउँरै्द कार्यक्रमिाई दर्दगो बिाउिे िक्ष्र् राशिएको र्स दर्दवा िाजा कार्यक्रमको 
िालग पररपरुक उद्देश्र्हरू रे्दहार् बमोशजम हिुेछि ्: 

क. शिजीरे्दम्बा गाउँपालिका अन्तगयतका सामरु्दावर्क ववद्यािर्हरूमा 
ववद्याथीहरूको उपशस्थलतिाई लिर्लमत गराउि ेर ववद्यािर्मा वटकाउिे । 

 ि. पोषण कार्यक्रम अन्तगयत सामरु्दावर्क ववद्यािर्हरूमा लिर्लमत रूपमा 
गणुस्तरीर् दर्दवा िाजाको सञ्चािि र व्र्वस्थापि सलुिशित गिे । 

 ग. गणुस्तरीर्, पोषणर्कु्त र स्वास््र् अिकूुि दर्दवा िाजाको प्रवर्द्यि र सञ्चािि 

गिे । 

 घ. स्थािीर् उत्पार्दििाई प्राथलमकता दर्दई वकसाििाई प्रत्र्ि िाभ परु्ायउि ेर 

कृवष उत्पार्दिको िपत बढाउि े। 

 ङ. बािबालिकाको स्वास््र्, पोषण र लसकाइ िमतामा सिुार ल्र्ाउि े। 

 च. ववद्यािर्, अलभभावक, समरु्दार् र र्दात ृलिकार् बीचको सहकार्य द्वारा 
कार्यक्रमिाई दर्दगो र उत्तरर्दार्ी बिाउिे । 

२.२ िशित समूह 

सामरु्दावर्क ववद्यािर्हरूका प्रारशम्भक बािववकास (ई.सी.डी) रे्दशि किा १२ 

सम्मका सम्पूणय ववद्याथीहरू र्स कार्यक्रमको िशित समूहमा पिेछि ्। 

पररच्छेर्द – ३ 

दर्दवा िाजाका िालग रै्दलिक िाजा तालिका (मेि)ु सम्बन्िी प्राविाि 

३.१. ववद्याथीहरूिाई िशित पोषणर्कु्त रै्दलिक िाजा तालिका (मेि)ु लिमायण 

 ववद्याथीहरूको उमेर, स्वास््र् आवश्र्कता अिसुार पोषण वविेषज्ञ, ववद्यािर् 

प्रिासि, भान्छे, र जिस्वास््र्कमीहरू सँग समन्वर् गरी रै्दलिक िाजा तालिका 
(मेि)ु तर्ार गररिेछ। 

 रै्दलिक िाजा तालिका (मेि)ु मा स्थािीर् मौसमी तरकारी, फिफूि, प्रोवटिर्कु्त 

पर्दाथय र आवश्र्क पोषण समावेि गररिछे। 
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३.२ मेिकुो समर्ावलि र समीिा 
 रै्दलिक िाजा तालिका (मेि)ु मालसक वा चौमालसक अवलिमा तर्ार गररिेछ। 

 ववद्यािर् र र्दात ृलिकार्को सहमलतमा आवश्र्क परेमा रै्दलिक िाजा तालिका 
(मेि)ु मा पररमाजयि गिय सवकिे व्र्वस्था हिुछे। 

 रै्दलिक िाजा तालिका (मेि)ु मा पत्र ुिािा (जंक फुड) र स्वास््र्का िालग 

हालिकारक तत्वहरू समावेि गिय पाईि ेछैि। 

३.३ पोषण सिुार कार्यक्रमसँग समन्वर् 

 रै्दलिक िाजा तालिका (मेि)ु तर्ार गर्दाय पोषण सम्बन्िी ववलभन्न पिहरुसँग 

समन्वर् गररिेछ। 

 ववद्याथीहरूमा पोषण सम्बन्िी सचेतिा अलभवृवर्द् गिय मेिकुा साथमा आवश्र्क 

सूचिा तथा सामग्री ववतरण गररिेछ। 

३.४ िाजा तर्ारी र ववतरण सम्बन्िी व्र्वस्था 
 रै्दलिक िाजा तालिका (मेि)ु अिसुार तर्ार गररिे िाजाका सामग्रीहरू ताजा, सफा 
र सरुशित हिु ेसलुिशित गररिछे। 

 स्थािीर् वकसाि र व्र्वसार्ीहरू सँग सहकार्य गरी स्वच्छ, सफा र ताजा तरकारी 
तथा फिफूि र िाद्य सामाग्री िररर्द गिे व्र्वस्था हिुछे। 

 िािा पकाउि ेर ववतरण गिे कार्यमा सफाई र स्वास््र् मापर्दण्डको पूणय पाििा 
गररिेछ। 

३.५ मेि ुसम्बन्िी बैठक र लिणयर् प्रवक्रर्ा 
 रै्दलिक िाजा तालिका (मेि)ु तर्ार पािे र समीिा गिे कार्यका िालग सम्बशन्ित 

पिहरूको बैठक आवलिक रूपमा आर्ोजिा गररिेछ। 

बैठकमा रै्दलिक िाजा तालिका (मेि)ु को प्रभावकाररता, ववद्याथीहरूको प्रलतवक्रर्ा 
र आवश्र्क सिुार बारे छिफि गररिेछ र तत्काि पररवतयि गरी कार्यन्वर्िमा 
ल्र्ाउिे छ। 

३.६ पोषण मापि र अिगुमि 

 रै्दलिक िाजा तालिका (मेि)ु अिसुार िाजािे ववद्याथीहरूको स्वास््र्मा के कस्तो 
प्रभाव पारेको छ भिी समर् समर्मा मापि गररिेछ। 
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Body Mass Index -BMI र अन्र् पोषण सूचकांकहरू आिारमा अिगुमि गरी 
आवश्र्क सिुारको सल्िाह दर्दइिेछ। 

३.७ दर्दवा िाजाको मेि ु

 िेपाि सरकारिे तोकेको पोषण मापर्दण्ड पूरा हिुे गरी स्थािीर् तहिे साप्तावहक 

दर्दवा िाजाको मिे ुबिाउिपुछय। 

क्र.सं. आवश्र्क पोषण तत्व (प्रलत 

बािबालिका प्रलत दर्दि) 

(Nutrition categories required per 

child per day) 

उमेर समहु (४ रे्दशि 

१२ बषय ) तथा तह 

(किा ०-५) 

(Age group/ Grade) 

रै्दलिक आवश्र्कता 
(RDA per day) 

दर्दवा िाजाबाट ३०% 

प्रलतित प्रस्ताववत पोषण 

िक्ष्र् (Targeted of school 

meal 30%) 

 

१ क्र्ािोरी (वकिो क्र्ािोरी) 
Calories (KCL/day) 

४-१२ १८५० ५५५ 

२ प्रोवटि (ग्राम) 

Protein (gm/day) 

४-१२ २९.५ ८.८५ 

३ फ्र्ाट (ग्राम) 

Fat (gm/day) 

४-१२ ३० ९ 

४ आर्ोलडि (माइक्रो ग्राम) 

Iodine (μg/day) 

४-१२ १२० ३६ 

५ आइरि (लमलि ग्राम) 

Iron (mg/day) 

४-१२ १७.८ ५.४ 

६ शजइन्क (लमिी ग्राम) 

Zinc (mg/day) 

४-१२ ११.२ ३.३६ 

७ लभटालमि ए (माइक्रो ग्राम) 

(Vitamin A μg ) 

४-१२ ५०० १५० 
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र्सका िालग कृवष ववज्ञ तथा स्वास््र् वा पोषण सम्बन्िी अलिकारीहरूको सहर्ोगमा 
स्थािीर् स्तरमै उत्पार्दि हिु ेिाद्य सामग्रीको प्रर्ोग गरेर आवश्र्क मात्रासवहतको 
िाद्य टोकरी तर्ार गिुयपछय । त्र्ही िाद्य टोकरीिाई आिार बिाएर आफ्िो 
भौगोलिक अवस्था, संस्कृलत र कृवष उत्पार्दििाई ध्र्ािमा रािी मेि ुतर्ार गररिपुछय 
। 

शििा तथा मािव स्रोत ववकास केन्रिे िाद्य प्रववलि तथा गणुस्तर लिर्न्त्रण ववभाग 

र स्वास््र् सेवा ववभागको प्राववलिक सहर्ोगमा, रे्दिको हावापािी, कृवष सम्भाविा 
र सरकारिे उपिब्ि गराएको बजेटिाई ववचार गरेर १० वटा िेत्रगत मेि ुिमिुा 
तर्ार गरेको छ । 

शिजीरे्दम्बा गाउँपालिकािे ती िमिुािाई आिार मािेर आफ्िा ववद्यािर्का िालग 

मेि ुतोक्िपुिेछ । तर कुि ैकारणवि गाउँपालिकाबाट मिे ुतोक्ि िसवकए पलि 

ववद्याथीिाई दर्दइिे दर्दवा िाजा रोक्ि ुहुँरै्दि भने्न मान्र्ताअिसुार ववद्यािर् स्वरं्िे 

तोवकएको मापर्दण्ड पूरा हिु ेगरी िाजाको व्र्वस्था गिुयपिेछ । 

 

 

 

पररच्छेर्द – ४ 

  सलमलतको गठि तथा काम, कतयव्र् र अलिकार 

 

४.१. सलमलत गठि र कार्यभार  

  र्स कार्यववलिको प्रभावकारी कार्ायन्वर्िका िालग लिम्िािसुारको ९ सर्दस्र्ीर् 

सलमलत गठि गररिेछ र सर्दस्र्हरूिाई स्पि रूपमा शजम्मेवारीहरू ववभाजि 

गररिेछ। 

क. उपप्रमिु - संर्ोजक 

  सलमलतको िेततृ्व गिे, बैठक बोिाउिे र समग्र कार्यक्रमको दर्दगो अलभप्रार् 

सलुिशित गिे । िीलत, लिमायण र कार्ायन्वर्िका िालग उच्च तहमा लिणयर् गराउिे 
। 
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ि. प्रमिु प्रिासकीर् अलिकृत – सर्दस्र् 

  कार्यक्रमिाई गाउँपालिका प्रिासि सँग समन्वर् गराई आवश्र्क बजेट तथा 
िीलतगत सहर्ोग उपिब्ि गराउिे । वावषयक कार्यर्ोजिा र प्रगलत प्रलतवरे्दि 

अिमुोर्दिमा सहजीकरण गिे । 

ग. कल्स ओवर ररजेज (सञ्चािक संस्था) - सर्दस्र् 

  कार्यक्रमको प्राववलिक सहार्ता, तालिम, अिगुमि तथा मूल्र्ाङ्किको िेततृ्व 

गिे । कार्यक्रमको गणुस्तर सलुिशित गिे र लिर्लमत अिगुमि प्रलतवरे्दि पेि गिे 

। 

घ. गाउँपालिका लभत्रको सामरु्दावर्क ववद्यािर्हरुमध्रे् बाट एक जिा 
प्रिािाध्र्ापक रहिे - सर्दस्र् 

  ववद्यािर् स्तरीर् कार्यक्रम कार्ायन्वर्िमा लिगरािी गिे । ववद्याथी सूची 
अद्यावलिक गिे, हाशजरी अिगुमि गिे र िािा ववतरण प्रवक्रर्ामा पारर्दशियता 
कार्म गिे । ववद्यािर्मा आपूलतयकताय (ववके्रता) द्वारा पठाइएका सामाग्रीहरूको 
तौि, पररमाण र गणुस्तरको अलिवार्य परीिण गिुय पिेछ । 

ङ. गाउँपालिका लभत्रको सामरु्दावर्क ववद्यािर्हरुमध्रे् बाट एक जिा ववद्यािर् 

व्र्वस्थापि सलमलतको अध्र्ि रहिे - सर्दस्र् 

  अलभभावक स्तरबाट सिुाव दर्दिे, आवश्र्क लिगरािी गिे र ववद्याथीको सन्तवुि 

तथा उपशस्थलत अिगुमि गिे । अलभभावकिाई पािैपािो मालसक रूपमा 
ववद्यािर्मा आमन्त्रण गरी िाजाको व्र्वस्थापि तथा िवुाइ प्रवक्रर्ामा सहभागी 
गराई सो िाजाको पिृपोषण गिे व्र्वस्था गररिेछ । िाजाको गणुस्तर तथा 
कार्यक्रम संचाििमा आएको समस्र्ा अलभिेि गरी ररपोटय गिे । 

च. गाउँपालिका लभत्रको स्वास््र् िािा प्रमिु वा प्रलतलिलि – सर्दस्र् 

  स्वास््र् तथा पोषणसम्बन्िी सल्िाह प्रर्दाि गिे, भोजिको गणुस्तरमा लिगरािी 
राख्न,े स्थािीर् स्तरमा उपिब्ि अन्नपातको प्रर्ोगमा सहजीकरण गिे, तथा 
लिर्लमत अलभिेि संकिि र प्रलतवरे्दि पेि गिे । 

छ. गाउँपालिका लभत्रको एक जिा अगवुा वकसाि रहिे (मिोलित) – मिोलित 

सर्दस्र् 



8 
 

  स्थािीर् स्तरमा उत्पादर्दत कृवष सामाग्रीहरुको व्र्वस्थापिमा सहर्ोग गिे र 

स्थािीर् वकसाििाई दर्दवा िाजा कार्यक्रममा संिग्ि गराउि उत्प्ररेरत गिे । 

ज. गाउँपालिका लभत्रको सामरु्दावर्क ववद्यािर्हरुमध्रे् बाट एक जिा अलभभावक 

प्रलतलिलि - मिोलित सर्दस्र् 

  अलभभावक स्तरबाट सिुाव दर्दिे, आवश्र्क लिगरािी गिे । सांस्कृलतक 

पषृ्ठभलूमसँग सम्बशन्ित िाजाको तर्ारी तथा व्र्वस्थापि गिे क्रममा 
अलभभावकिाई ववद्यािर्मा उपशस्थत भई सहर्ोग गिे व्र्वस्था गररिेछ । 

ि. शिशजरे्दम्बा गाउँपालिका, शििा िािा प्रमिु - सर्दस्र् सशचव 

  बैठकको कार्यसूची तर्ार गिे, बैठकका कार्यववलि वववरण र्दताय गिे, र सबै 

लिणयर्हरू कार्ायन्वर्िमा आउि सलुिशित गिय समन्वर् गिे; साथै कल्स ओवर 

ररजेजसँग समन्वर् गरी मालसक प्रगलत प्रलतवरे्दि तर्ार गिे । 

 

 

४.२ सलमलतको काम, कतयव्र् र अलिकार 

क. कार्यववलिको उद्देश्र् प्रालप्तका िालग वावषयक र्ोजिा बिाउिे, सो अिसुार 

कार्यन्वर्ि गिे र लिर्लमत प्रगलत मूल्र्ाङ्कि गिे। 

ि. र्दात ृसंस्थाहरूको पवहचाि गरी, कार्यक्रम ववस्तार गियका िालग प्रस्ताव तर्ार 

गिे र अन्र् ववद्यािर्हरू िाई सहभालगताका िालग उत्प्ररेरत गिे। 

ग. कल्स ओवर ररजेज िेपाि (COR Nepal) सँगको सािेर्दारीमा हाि सञ्चािि 

भइरहेका सामरु्दावर्क ववद्यािर्हरूमा पोषण कार्यक्रम लिर्लमत तथा गणुस्तरीर् 

रूपमा सञ्चािि गिे। 

घ. तरकारी तथा िाद्य सामग्रीको िालग स्थालिर् वकसाि सँग सम्िौता तथा आपूलतय 
सलुिशित गिे। कल्स ओवर ररजेज िेपाििे आपूलतय प्रवक्रर्ा अिगुमि गिे। 

ङ. दर्दवा िाजा कार्यक्रमका िालग आवश्र्क कमयचारी (भान्छे, सहर्ोगी) को छिोट 

गिे, तािीम दर्दि ेर पाररश्रलमक तथा सेवा सवुविा लििायरण गिे। कल्स ओवर 

ररजेज िेपाििे तािीम र मूल्र्ाङ्कि प्रवक्रर्ा सहजीकरण गिे। 
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च. कार्यक्रम सम्बन्िी सम्पूणय आम्र्दािी - िचयको िेिाजोिा गिे, मालसक रूपमा 
कार्यपालिका र कल्स ओवर ररजेज िेपाि समि प्रलतवेर्दि पेि गिे। 

छ. ववद्याथीहरुबाट संकिि गररिे िाजा िलु्कको प्रवक्रर्ा लििायरण गिे, 

अलभभावकिाई जािकारी गराउिे र पारर्दशियता कार्म गिे। 

ज. अत्र्ालिक ववपन्न ववद्याथीको पवहचाि गरी आवश्र्क सहर्ोगका िालग र्दात ृ

लिकार्सँग समन्वर् गिे। 

ि. बाह्य िेिापरीिक र्द्ारा िेिापरीिण गररिे, जसको लिर्शुक्त िगरपालिकाको 
सलमलतबाट पाररत गरी गररिे। 

ञ. पोषण तथा ववद्यािर् स्तरीर् व्र्वस्थापिमा सिुार गिय आवश्र्क सल्िाह र 

सिुाव वविेषज्ञबाट संकिि गिे। 

ट. भान्छे, ववद्यािर् प्रिासि र ववद्याथीहरूको िालग आचारसंवहता तर्ार पािे, सो 
कार्ायन्वर्िमा लिर्लमत अिगुमि गिे। कल्स ओवर ररजेज िेपाि (Calls Over 

Ridges Nepal) द्वारा लिगरािी चेकलिस्ट तर्ार गररि।े 

ठ. कार्यक्रम सञ्चािि र व्र्वस्थापिमा आवश्र्क पिे अन्र् सम्पूणय कार्यहरू गिे, 

जसको लिरन्तर अिगुमि र मूल्र्ाङ्कि कल्स ओवर ररजेज िेपाि द्वारा गररिेछ। 

४.१.३ व्र्शक्त पररवतयि भए पलि पर्द तथा शजम्मवेारी र्थावत ्रहिेछ। 

 

 

पररच्छेर्द – ५ 

कोषको सञ्चािि, आम्र्दािी तथा िचय व्र्वस्थापि 

५.१ रकम लिकासा र कार्यक्रम व्र्वस्थापि 

५.१.१ दर्दवा िाजा कार्यक्रम सञ्चाििका िालग कल्स ओवर ररजेज िेपाि (Calls 

Over Ridges Nepal) िे किा ६ रे्दशि किा १२ सम्मका ववद्याथीहरूका िालग 

दर्दवािाजा कार्यक्रम सञ्चािि भएको दर्दिको प्रलतदर्दि प्रलत ववद्याथी रू. २०/- 

उपिब्ि गराउिेछ। रकमको ब्र्वस्थापि समर्सापेि रुपमा लििायरण गरररै्द 

जािेछ। कार्यक्रमको समग्र व्र्वस्थापि र सञ्चाििको शजम्मवेारी कल्स ओवर 

ररजेज िेपाि (Calls Over Ridges Nepal) िे लििछे। 
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५.१.२ ववद्यािर्हरूिे प्रत्र्के मवहिाको ७ गते लभत्र आवश्र्क कागजातहरू 

(ववत्तीर् वववरण, रै्दलिक उपशस्थत वववरण, मालसक प्रलतवरे्दि तथा िाजासम्बन्िी 
अलभिेि) प्रस्ततु गरेपलछ, सोही आिारमा सो मवहिाको िचय को रकम कल्स ओवर 

ररजेज माफय त ववद्यािर्को िातामा लिकासा गररिेछ। 

५.१.३ कल्स ओवर ररजेज िेपाििे ववद्याथी िशित सामग्रीहरू, पोषणसम्बन्िी 
सचेतिामूिक कार्यक्रमहरू तथा आवश्र्क तालिम सञ्चािि गिेछ। 

५.१.४ ववद्यािर्, भान्छे, जिस्वास््र्कमी, पोषणववद् िगार्त सरोकारवािा 
समूहसँग परामिय गरी हरेक चार मवहिामा िाजा मेि ुतर् गररिछे। आवश्र्क 

परेमा मेि ुपररमाजयि गरेर कार्ायन्वर्ि गिय सवकिेछ। 

५.१.५ प्रत्र्ेक वषय काशत्तक र फागिु मवहिामा कार्यक्रमको अिगुमि तथा 
मूल्र्ाङ्कि गरी ववस्ततृ प्रलतवरे्दि सािेर्दार लिकार्हरूिाई प्रर्दाि गररिेछ। 

५.१.६ र्स कार्यक्रम अन्तगयत हिु ेआलथयक िेिरे्दि वा अन्र् शजम्मेवारीको 
कार्ायन्वर्िमा कुिै कारणवि िचय वा सािि सम्पशत्त वफताय लििपुिे अवस्था 
आएको िण्डमा, सम्बशन्ित पििे एक मवहिालभत्र अलिवार्य रूपमा सो रकम वा 
सािि वफताय गिुयपिेछ। 

 र्दर्द तोवकएको समर्ावलि िाघ्िे गरी वफताय प्रवक्रर्ा सम्पन्न हिु सकेि भिे, सो 
सम्बशन्ित कार्यक्रम स्वचालित रूपमा स्थलगत (स्थगि) गररिेछ र आगामी 
कार्यसम्पार्दिका िालग र्दवैु पिबीच आवश्र्क परामियपलछ मात्र कार्यक्रम पिुिः 
संचाििमा ल्र्ाइिछे। 

 

५.२ स्थािीर् तहको भलूमका 
५.२.१ बािकिा रे्दशि किा ५ सम्मका ववद्याथीहरूका िालग प्रलतदर्दि 

प्रलतववद्याथी रू. २५/- तथा किा ६ रे्दशि १२ सम्मका िालग रू. ५/- उपिब्ि 

गराइिेछ। जसमा संशघर् सरकारको बजेट समेत समावेि गररिेछ। 

५.२.२ प्रत्र्ेक तै्रमालसकमा ववद्यािर्को िातामा सो रकम लिर्लमत रूपमा 
लिकासा गररिछे। 
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५.२.३ कार्यक्रम सञ्चाििसँग सम्बशन्ित समस्र्ाहरू समािाि गिय समन्वर् तथा 
मध्र्स्थकतायको भलूमका लिवायह गररिेछ। 

५.२.४ स्वास््र् िािासँग समन्वर् गरी वषयमा र्दईुपटक िाभाशन्वत 

ववद्याथीहरूको BMI डेटा संकिि गररिेछ, र सो डेटा कल्स ओवर ररजेज 

िेपाििाई बिुाइिेछ। 

५.२.५ मूल्र्ाङ्कि भ्रमणका िालग आवश्र्क सवारी साििको व्र्वस्था गररिेछ। 

भ्रमण टोिीमा स्थािीर् तहका प्रलतलिलिको उपशस्थलत अलिवार्य हिुेछ। 

५.२.६ फोहोर व्र्वस्थापि स्थािीर् सरकार सञ्चािि ऐि अिसुार व्र्वशस्थत 

ढंगिे िागू गररिेछ। फोहोर छुट्याउि,े संकिि गिे र सरुशित रूपमा लिस्तारण 

गिे कार्य लबद्यािर्िे गिेछ। 

५.२.७ पोषण कार्यक्रम सम्बन्िी बैठकहरूमा अलिवार्य रूपमा सहभागी भई िाजा 
व्र्वस्थापिमा सहर्ोग परु् र्ाइिेछ। 

५.३ ववद्यािर्को शजम्मेवारी (कल्स ओभर ररजेज िेपािसगँको सािेर्दारीमा 
दर्दवािाजा कार्यक्रम सञ्चालित ववद्यािर्को हकमा 
५.३.१ ववद्यािर् व्र्वस्थापि सलमलतको समन्वर्मा बािकिा रे्दशि किा १२ 

सम्मका ववद्याथीहरूिाई लिर्लमत रूपमा िाजा उपिब्ि गराउिेछ। किा ६–

१२ का िालग रू. ५/- का र्दरिे अलभभावकबाट संकिि गरी ववद्यािर्को 
तफय बाट अलतररक्त र्ोगर्दाि गररिेछ । 

५.३.२ कल्स ओवर ररजेज िेपाि (Calls Over Ridges Nepal) प्रत्र्के ववद्यािर्िे 

न्रू्ितम १३ मवहिाको िालग भान्छे लिर्कु्त गिेछ। लिर्कु्त भान्छेिाई िेपाि 

सरकारिे लििायरण गरेको न्रू्ितम पाररश्रलमक भन्र्दा कम िहिुे गरी तिब सवुविा 
उपिब्ि गराइिछे। 

५.३.३ भान्छेको रै्दलिक हाशजरी ववद्यािर्िे प्रमाणीकरण गिेछ, र तिब भकु्तािी 
सोही प्रमाणीकरणपलछ मात्र गररिेछ। 

५.३.४ मालसक िाजा वववरण तर्ार पारेर CORN समि पेि गररिेछ। 

५.३.५ स्थािीर् उत्पार्दििाई प्राथलमकता दरँ्दरै्द वकसाि तथा व्र्वसार्ीसँग 

समूहगत िररर्द प्रवक्रर्ा सञ्चािि गररिेछ। 
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५.३.६ िािा पकाउि,े भण्डारण गिे, ववतरण गिे स्थािहरू स्वच्छ, सरुशित र 

प्रर्ाप्त हिु ेगरी व्र्वशस्थत गररिछे। आवश्र्क भाँडाकँुडा, पािी र 

स्वर्मसेवकहरूको व्र्वस्था ववद्यािर्बाट गररिछे। 

५.३.७ ववद्यािर् पररसरिाई पत्र ुिािा (जंक फुड) लिषेलित िते्र घोषणा गररिेछ 
। पत्र ुिािा (जंक फुड) को उपभोग, ववतरण वा प्रचारप्रसार पूणय रूपमा प्रलतबशन्ित 

गररिेछ। 

५.३.८ स्थािीर् संस्कृलत अिसुार चाडपवयको अवसरमा सान्र्दलभयक िाजा तर्ारी 
गररिेछ, जसबारे पूवयसूचिा ववद्याथीहरूिाई प्रर्दाि गररिेछ। 

५.३.९ प्रत्र्ेक मवहिामा कम्तीमा एक दर्दि घरबाट िाजा ल्र्ाउिे अभ्र्ास 

गराइिेछ र सोको वववरण CORN समि प्रस्ततु गररिछे। र्ो बुरँ्दा आवालसर् 

ववद्यािर्हरुको हकमा िाग ुहिुे छैि। 

५.३.१० ववद्यािर्िे तोवकएको समर्मा आवश्र्क कागजातहरू उपिब्ि 

िगराएमा सम्बशन्ित मवहिाको िचय स्वरं् ववद्यािर्िे व्र्होिुयपिेछ। 

 

५.४ सािा कार्ायन्वर्ि समिर्दारी 
५.४.१ दर्दवा िाजा कार्यक्रम पठिपाठि हिु ेदर्दिहरूमा मात्र िागू गररिेछ। 

बािववकासरे्दशि किा १२ सम्मका सबै ववद्याथीहरूिाई कार्यक्रम समेट्िेछ। 

५.४.२ IEMIS प्रणािी वा SMC लसफाररसअिसुार उपिब्ि ववद्याथी वववरणका 
आिारमा कार्यक्रम सञ्चािि गररिेछ । अिपुशस्थत ववद्याथीको िचय स्थािीर् 

तहिाई वफताय गिुय पिेछ। 

५.४.३ सबै किाका िालग समाि मेि ुिागू गररिछे। गणुस्तर, पोषण मािक र 

पररमाण सलुिशित गररिेछ। 

५.४.४ रकम लिकासा िगरपालिका बाट प्राप्त त्र्ाङ्कका आिारमा ववद्यािर् 

िातामा गररिेछ। CORN िे समार्ोजिको आिारमा थप रकम उपिब्ि 

गराउिेछ। 



13 
 

५.४.५ वषयको अन्त्र्मा बाँकी रकम  कल्स ओवर ररजेज िेपाि (Calls Over Ridges 

Nepal) िे ववद्यािर्िाई वफताय गिेछ र सो रकम आगामी वषयको पोषण कार्यक्रममा 
मात्र प्रर्ोग गिुयपिेछ। 

५.४.६ मूल्र्ाङ्किको आिारमा र्दर्द कार्यक्रमिे न्रू्ितम मापर्दण्ड पूरा िगरेमा ७ 

दर्दिको सूचिा दर्दई कार्यक्रम स्थगि गिय सवकिछे। 

५.४.७ र्ो र्दस्तावेज लत्रपिीर् सहकार्यका िालग काििुी आिारपत्रको रूपमा 
मालििेछ। आवश्र्क परेमा सबै पिको सहमलतमा संिोिि गिय सवकिेछ। 

५.४.८ र्स र्दस्तावजेमा उल्िेि िभएका ववषर्हरू िेपािको प्रचलित 

काििुबमोशजम व्र्ाख्र्ा गररिछे। 

 

पररच्छेर्द – ६ 

दर्दवा िाजाको िररर्द तथा तर्ारी र रकम ववलिर्ोजि सम्बन्िी व्र्वस्था 
 

६.१ िाद्य सामग्री िररर्द सम्बन्िी व्र्वस्था 
६.१.१ दर्दवा िाजाको िालग आवश्र्क िाद्य सामग्रीहरूको िररर्द सम्बशन्ित 

ववद्यािर्मा कार्ायन्वर्ि हिुे मोडेि (संघीर् सरकारिे प्रस्ताव गरेका ववलभन्न 

मोडेिहरूमध्र्े चर्ि गररएको) अिसुार संचािि गररिछे। 

६.१.२ ववद्यािर्िे पालिकाबाट पवहचाि भइसकेको मवहिा समूह, कृषक समूह, 

कृवष सहकारी वा अन्र् स्थािीर् आपूलतयकतायसँग प्रत्र्ि रूपमा िाद्य सामग्री िररर्द 

तथा आपूलतय गिेछ। मध्र्स्तकतायवा लबचौलिर्ा प्रर्ोग गिय पाइि ेछैि। 

६.१.३ सम्भव भएसम्म स्थािीर् उत्पार्दििाई प्राथलमकता दर्दइिेछ। स्थािीर् 

स्तरमै उत्पार्दि िभएको वा आवश्र्क पररमाणमा उपिब्ि िभएका वस्तहुरू 

मात्र बाह्य बजारबाट िररर्द गिय सवकिेछ। 

६.१.४ तोवकएको सम्िौता अवलिभर, र्दर्द आपूलतयकतायबाट प्राप्त िाद्य सामग्रीको 
मूल्र्मा ५०% भन्र्दा कम स्थािीर् उत्पार्दि भएको पाइएमा, ववद्यािर्िे सो 
आपूलतयकतायसँग पिुिः सम्िौता िवीकरण गिे छैि। 

 

६.२ तर्ारी र व्र्वस्थापि 
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६.२.१ िाजाको तर्ारी सम्बशन्ित ववद्यािर्मा कार्यरत सहर्ोगी वा स्थािीर् 

मवहिा समूह वा आवश्र्कता अिसुार ववद्यािर्बाट लिर्कु्त भान्सेहरुद्वारा गररिेछ 
। िािा पकाउिे स्थाि, सरसफाइ, स्वच्छ िािेपािी, पोषण तथा िाद्य सरुिाका 
मापर्दण्डहरू अलिवार्य पाििा गररिेछ । 

६.२.२ रै्दलिक मेि ुलििायरण ववद्यािर् व्र्वस्थापि सलमलत र पालिकाको 
समन्वर्मा गररिेछ । 

 

६.३ रकम ववलिर्ोजि 

६.३.१ दर्दवा िाजा (पोषण कार्यक्रम)को रै्दलिकी सञ्चािि तथा मालसक िचय 
व्र्वस्थापि कल्स ओभर ररजेज िेपाि (COR Nepal) माफय त गररिेछ। र्समा 
ववके्रता (vendor) िाई भकु्तािी, िािा पकाउिे कामर्दार (cook) को तिब, र अन्र् 

आवश्र्क िचय समावेि हिुेछि।् 

६.३.२ ववद्यािर्िे ववद्याथी संख्र्ा र ववद्यािर् ििेुको दर्दिहरूको वववरण 

आलिकाररक पत्रमाफय त कल्स ओभर ररजेज िेपाि (COR Nepal) िाई उपिब्ि 

गराउि ुपिेछ। सो वववरणकै आिारमा कल्स ओभर ररजजे िपेाि (COR Nepal) िे 

ववद्यािर्बाट संकिि गिुयपिे रकम वहसाब गिेछ। 

६.३.३ ववद्यािर्िे ववद्याथी र पालिकाबाट संकलित रकम आलिकाररक पत्रसवहत 

कल्स ओभर ररजेज िेपाि (COR Nepal) िाई बिुाउि ुपिेछ। सो पत्रमा 
पालिकाबाट ववलिर्ोशजत रकम र ववद्यािर् (ववद्याथी) बाट संकलित रकम फरक–

फरक उल्िेि गिुयपिेछ। 

६.३.४ रै्दलिक तथा मालसक िचय (जस्तै भकु्तािी, तिब, अन्र् िचय) कल्स ओभर 

ररजेज िेपाि (COR Nepal) िे आफ्िै व्र्वस्थापि माफय त गिेछ। 

६.३.५ ववद्यािर्िे ववद्याथी तथा पालिकाबाट संकिि गिुयपिे रकम समर्मै 

संकिि गरी, ववद्याथी संख्र्ा र ववद्यािर् ििेुका दर्दिहरूको आिारमा, कल्स 

ओभर ररजेज िेपाि (COR Nepal) िाई बिुाउि ुपिेछ। 

६.३.६ कल्स ओभर ररजजे िेपाि (COR Nepal) िे सबै िचय र भकु्तािीको वववरण 

(जस्तै लबि, रलसर्द, तिब वववरण) संकिि गरी अलभिेि राख्नछे। 
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६.३.७ उक्त िचय तथा आर्–व्र्र्को वववरण अिय वावषयक र वावषयक बैठकमा 
सरोकारवािासमि प्रस्ततु गररिेछ। सरोकारवािािे आवश्र्क ठािेर थप 

वववरण माग गरेमा सो वववरण समर्मै र पारर्दिी रूपमा उपिब्ि गराइिछे। 

६.३.८ कार्यक्रमको अन्त्र्मा वा आ.व.को अन्त्र्मा, िचय र आर्को वववरण 

फरक–फरक प्रस्ट्याई सरोकारवािासमि प्रस्ततु गररिेछ। बाँकी रकम भएमा 
ववद्यािर्िाई बिुाइिछे, र त्र्स सम्बन्िी थप प्रवक्रर्ा अिसुार अशघ बढाइिेछ। 

 

 

पररच्छेर्द – ७ 

कोषको सञ्चािि, िेिा परीिण र सामाशजक उत्तरर्दावर्त्व 

 

७.१ ववद्यािर्को पोषण कार्यक्रमको सञ्चािि तथा व्र्वस्थापिका िालग 

सलमलतको अिमुलतमा एक वविषे पोषण कोष (Lunch Fund) स्थापिा गररिे छ, जसमा 
रे्दहार्का स्रोतहरूबाट आम्र्दािी संकिि हिुछे । 

 ७.१.१ शिजीरे्दम्बा गाउँपालिकाबाट प्राप्त हिु ेवावषयक/आवलिक अिरु्दाि सहर्ोग 

। 

 ७.१.१ ववलभन्न र्दात ृसंघसंस्था, गैरसरकारी संस्था, र व्र्शक्तगत सहर्ोगकतायबाट 

प्राप्त आलथयक सहर्ोग । 

 ७.१.३ दर्दवा िाजा कार्यक्रम सञ्चाििपलछ अलभभावकबाट ववद्याथीका िालग 

संकलित िलु्क । 

 ७.१.४ अन्र् ववववि स्रोतहरूबाट (जस्तैिः उत्पार्दि लबक्री, स्वरं्सेवक र्दाि, कोष 

बक्स, इत्र्ादर्द) प्राप्त हिु ेआम्र्दािी । 

७.२ प्राप्त आम्र्दािी रकमिाई सलमलतिे छिौट गरेको सहकारी संस्था वा िेपाि 

सरकारबाट मान्र्ता प्राप्त बैंकमा वविेष बैंक िाता िोिेर त्र्सको माध्र्मबाट 

मात्र आलथयक कारोबार गररिेछ । बैंक िाता सञ्चाििको पूणय वववरण कल्स ओभर 

ररजेज िेपाि (COR Nepal) र सलमलतिाई उपिव्ि गराइि ुपिेछ । 

७.३ उक्त बैंक िाता ववद्यािर् व्र्वस्थापि सलमलतका अध्र्ि र प्रिािाध्र्ापकको 
संर्कु्त र्दस्तितमा मात्र सञ्चािि गिय सवकिछे । 
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७.४ शिजीरे्दम्बा गाउँपालिका र अलभभावकबाट संकलित आम्र्दािी मध्र्,े 

सलमलतको लिणयर् अिसुार आवश्र्क रकम तोवकएको समर्लभत्र संचािक संस्था 
Calls Over Ridges Nepal (CORN) िाई उपिब्ि गराइिछे, जसिे कार्यक्रम सञ्चािि 

र व्र्वस्थापि सलुिशित गिेछ । 

७.५ कार्यक्रम सञ्चाििको सम्पूणय िचय र आम्र्दािीको ववस्ततृ ववत्तीर् वववरण 

ववद्यािर् प्रिािाध्र्ापकिे मालसक रूपमा सलमलतमा पेि गिुयपिेछ, साथै CORN िे 

हरेक ६ (छ) मवहिामा अियवावषयक प्रगलत प्रलतवेर्दि र मूल्र्ाङ्कि प्रलतवरे्दि सलमलत 

समि प्रस्ततु गिेछ । 

७.६ प्रत्र्के आलथयक वषयको अन्त्र्मा वावषयक िेिापररिण पलछ बाँकी रहेको 
रकम पिुिः Lunch Fund मा जम्मा गररिेछ । र्ो रकम ववद्यािर् व्र्वस्थापि 

सलमलतको लसफाररसमा CORN Lunch Fund अन्तगयत दर्दगो कार्यक्रम सञ्चाििका 
िालग पिुिः िगािी गररिेछ । 

७.७ Lunch Fund मा जम्मा गररएको रकम केवि दर्दवा िाजा कार्यक्रमको िालग 

मात्र िचय गिय सवकिछे । अन्र् प्रर्ोजिका िालग िचय गिय पाइि ेछैि । 

७.८ कोष सम्बन्िी कुि ैपलि वववार्द, गिुासो वा अलिर्लमतता सम्बन्िी मदु्दाहरूका 
िालग औपचाररक गिुासो र्दताय प्रणािी (Grievance Redress Mechanism) स्थापिा 
गररिेछ । सलमलतिे गिुासोको समािाि १५ कार्यदर्दि लभत्र गिुयपिेछ, र समािाि 

प्रवक्रर्ा कल्स ओभर ररजजे िेपाि (COR Nepal)  िाई जािकारी गराइिेछ । 

७.९ स्वाथय बाशििे (Conflict of Interest)  कुि ैपलि सर्दस्र्िे बैंक, आपूलतय, कमयचारी 
लिर्शुक्त वा सेवा सवुविा लििायरणसम्बन्िी लिणयर् प्रवक्रर्ामा भाग लिि पाउिे छैि । 

७.१० प्रत्र्ेक वषयको अन्त्र्मा कोषको िेिा परीिण गररिछे र ववद्यािर् 

व्र्वस्थापि सलमलतद्वारा स्वीकृत भएपलछ मात्र िर्ा ँआलथयक वषयका िालग 

कार्यर्ोजिा अशघ बढाइिछे । 

 

पररच्छेर्द – ८ 

अिगुमि, मूल्र्ाङ्कि.समीिा  तथा ववववि प्राविािहरू 
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८.१ बैठक सञ्चािि  तथा समन्वर् सम्बन्िी प्राविािहरू 

 ८.१.१ पोषणर्कु्त दर्दवा िाजा कार्यक्रमको प्रभावकारी सञ्चािि तथा 
व्र्वस्थापिका सम्बन्िी अन्र् लिणयर् ववद्यािर् व्र्वस्थापि सलमलतिे तर्ार गिय 
सक्िेछ । त्र्स्ता लिणयर् ओभर ररजेज िेपाि (COR Nepal) र ववद्यािर् व्र्वस्थापि 

सलमलतमा जािकारी गराई स्वीकृलतपिात मात्र कार्ायन्वर्िमा ल्र्ाइिेछ । 

 ८.१.२ कार्यक्रमको समन्वर् र मूल्र्ाङ्किका िालग ववद्यािर्स्तरमा गदठत 

सलमलतको लिर्लमत बैठक प्रत्र्के चार मवहिामा (चौमालसक रूपमा) संर्ोजकको 
िेततृ्वमा र सर्दस्र् सशचवको संर्ोजिमा सञ्चािि गररिेछ । 

 ८.१.३ बैठकको सञ्चाििका िालग कम्तीमा सात जिा सर्दस्र्को उपशस्थलत 

अलिवार्य हिुेछ, र उपशस्थत सर्दस्र्हरूमध्र्े बहमुतबाट गररि ेलिणयर्िाई मान्र्ता 
दर्दइिेछ । 

 ८.१.४ हरेक बैठकमा लिणयर्, सिुाव र कार्ायन्वर्ि प्रवक्रर्ा उल्िेि गरी 
औपचाररक बैठकको लिणयर् पशुस्तका (लमिेट्स) तर्ार गररिछे, जिु कल्स ओभर 

ररजेज िेपाि (COR Nepal)सँग अलिवार्य रूपमा सािा गररिछे । 

 ८.१.५ र्दात ृलिकार्, तेस्रो पि वा अन्र् सरोकारवािाबाट प्राप्त हिु ेमूल्र्ाङ्कि 

प्रलतवरे्दि, सिुाव वा अिगुमिको लिष्कषयहरू ववद्यािर् र सलमलतिे शजम्मवेारीपूवयक 

कार्ायन्वर्िमा िैजािेछ। कार्ायन्वर्िको प्रगलत समेत लिर्लमत रूपमा कल्स 

ओभर ररजेज िेपाि (COR Nepal) सँग उपिब्ि गराइिछे । 

 ८.१.६ कार्यक्रमको पारर्दशियता, जवाफरे्दवहता र दर्दगोपिा सलुिशित गिय 
ववद्यािर्िे वषयमा एकपटक सावयजलिक सामाशजक िेिापरीिण (Public Social 

Audit) गिे प्रर्ास गिेछ । 

 

८.२  अिगुमि, लिर्लमत मूल्र्ाङ्कि  तथा समीिा कार्यक्रम सम्बन्िी 
व्र्वस्था : 

 ८.२.१ अिगुमि तथा मूल्र्ांकि सलमलत: 

दर्दवा िाजा कार्यक्रमको कार्ायन्वर्ि प्रभावकारी बिाउि, आवश्र्क सिुाव 
प्रर्दाि गिय रे्दहार् अिसुारको अिगुमि मलु्र्ांकि सलमलत रहिेछ: 
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क.गाउँपालिकाको अध्र्ि वा लिजिे तोकेको प्रलतलिलि 

ि.कल्स ओभर ररजेज िेपािकको कशन्रर् स्तरको प्रलतलिलि 

ग. कल्स ओभर ररजजे िेपािकको स्तािीर् तहको  कमयचारीहरु 

घ.शििा िािा प्रमिु वा प्रलतलिलि 

ङ.सम्बशन्ित ववद्यािर्का ववद्यािर् व्र्वस्थापि सलमलतका अध्र्ि, 

प्रिािाध्र्पक र दर्दवािाजा संर्ोजक 
८.२.२ दर्दवािाजा  कार्यक्रमको अिगुमि,  मलु्र्ाकंि तथा समीिा 
सम्बशन्ि  अन्र् व्र्वस्था: 
८.२.२.१ प्रत्र्ेक िैशिक वषयमा कम्तीमा एकपटक प्रभाव अध्र्र्ि (Impact 

Study) गररिेछ । र्स अध्र्र्िमा ववद्याथीको स्वास््र् अवस्था, ववद्यािर् 

उपशस्थलत, लसकाइ िमतामा आएको सिुार तथा पोषणस्तरको त्र्ांकिाई आिार 

मालििेछ । प्रभाव अध्र्र्ि केवि गाउँपालिका वा सञ्चािक संस्थािे मात्र िभई 

सरोकारवािाको सहभालगतामा तर्ार गररिपुिेछ । 

८.२.२.२  साथै, कार्यक्रमको प्रभावकाररता र कार्ायन्वर्ि शस्थलत बझु्ि लिर्लमत 

मूल्र्ाङ्कि (Periodic Evaluation) गररिेछ । मूल्र्ाङ्कि हरेक ६ मवहिामा एक पटक 

(वषयमा र्दईु पटक) गररिेछ । 

८.२.२.३ जिप्रलतलिलि, कल्स ओभर ररजेज िेपािको प्रलतलिलिहरु, शििा 
िािाका कमयचारी, सम्बशन्ित ववद्यािर्का वव.व्र्.स. अध्र्ि र 
प्रिािाध्र्पकहरुको सहभालगतामा दर्दवािाजा कार्यक्रमको अियवावषयक र 
वावषयक  समीिा कार्यक्रम सञ्चािि गररिेछ । 

८.२.२.४. दर्दवािाजा  कार्यक्रमको अिगुमि,  मलु्र्ांकि तथा समीिा 
कार्यक्रमको सम्पूणय िचय गाउँपालिकािे व्र्वस्था गिुय पिेछ । 

८.३ अिगुमि र मूल्र्ाङ्किका आिारहरू 

८.३.१ आिारभतू आवश्र्कताहरू 

 ८.३.१.१ ववद्यािर्िे तोवकएको समर्मा हाशजरी कागजात संस्थािाई उपिब्ि 

गराएको हिुपुिेछ । 

 ८.३.१.२ ववद्यािर्मा संस्थािे भ्रमण गर्दाय प्रिािाध्र्ापक, शििक तथा 
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व्र्वस्थापि पिबाट सकारात्मक र सम्मािजिक व्र्वहार गररएको हिुपुिेछ । 

 ८.३.१.३ िाजा कार्यक्रम सञ्चाििका िालग आवश्र्क रकम तोवकएको समर्मै 

लिकासा गररएको प्रमाशणत हिुपुिेछ । 

८.३.१.४ संस्थासँग लिर्लमत सम्पकय का िालग ववद्यािर्िे स्पि रूपमा सम्पकय  
व्र्शक्त तोकी जािकारी गराएको हिुपुिेछ । 

 ८.३.१.५ आवश्र्क र आकशस्मक ववषर्हरूमा ववद्यािर्िे रतु प्रलतवक्रर्ा तथा 
समन्वर् गरेको रे्दशििपुिेछ । 

 ८.३.१.६ ववद्यािर्िे भान्साका िालग सफा, सरुशित र पर्ायप्त ठाउँको व्र्वस्था 
गरेको हिुपुिेछ । 

 ८.३.१.७ िाजा पकाउि ेकार्य अत्र्लिक भएको अवस्थामा ववद्यािर्िे कार्ायिर् 

सहर्ोगी िटाएको वववरण उपिब्ि हिुपुिेछ । 

 ८.३.१.८ पोषणर्कु्त िाजा पकाउि प्रर्ोग हिुे भाडँाहरू पर्ायप्त मात्रामा िररर्द वा 
उपिब्ि गराइएको हिुपुिेछ । 

 ८.३.१.९ वपउिे तथा पकाउिे पािीका स्रोतहरू ववद्यािर्िे सरुशित रूपमा 
सलुिशित गरेको हिुपुिेछ । 

 ८.३.१.१० िाजा ववतरणमा ववद्याथीहरूिे स्वरं् सेवा गिय सक्िे कियरको 
व्र्वस्था गररएको हिुपुिेछ । 

 ८.३.१.११ ववद्यािर्मा िाजा ववतरणका िालग प्िाशस्टकका भाँडाको प्रर्ोग 

िगरेको पवुि हिुपुिेछ । 

 ८.३.१.१२ िाजा कार्यक्रममा शििकहरूको सवक्रर् सहभालगता रे्दशिएको 
हिुपुिेछ । 

 ८.३.१.१३ ववद्यािर्मा प्र.अ., शििक, अलभभावक तथा व्र्वस्थापि सलमलतका 
सरोकारवािाहरू िाजा कार्यक्रमप्रलत जािकार रहेको रे्दशििपुिेछ । 

८.३.१.१४ भान्छेिाई ववद्यािर्का ववलभन्न वक्रर्ाकिाप र बैठकहरूमा सहभागी 
गराइएको हिुपुिेछ । 

 ८.३.१.१५ िाजा पकाउिे कार्यमा ववद्यािर्को कार्ायिर् सहर्ोगी सवक्रर् 

रूपमा पररचालित गररएको हिुपुिेछ । 
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 ८.३.१.१६ ववद्यािर् िसयिे िाजा कार्यक्रममा सहर्ोगात्मक भलूमका लिवायह 

गरेको स्पि हिुपुिेछ । 

 ८.३.१.१७ कशम्तमा १० चाडपवय अिसुार फरक प्रकारको िाजा प्रर्दाि गररएको 
प्रमाशणत हिुपुिेछ । 

 ८.३.१.१८ ववद्यािर्िे ववद्याथीहरूको BMI संकििमा सहजीकरण गरेको 
वववरण उपिब्ि गराउिपुिेछ । 

 ८.३१.१९ अिगुमि तथा मूल्र्ाङ्कि भ्रमणमा सहभागी व्र्शक्तहरूिाई 

गाउँपालिकािे र्ातार्ात सेवा उपिब्ि गराएको हिुपुिेछ । 

 ८.३.१.२० ववद्यािर् व्र्वस्थापि सलमलतका अध्र्ि/प्रिािाध्र्ापकिे संस्थािे 

आर्ोजिा गिे बैठकहरूमा समर्मै उपशस्थलत जिाएका वववरण प्रस्ततु गिुयपिेछ 

। 

 ८.३.१.२१ ववद्यािर्को गेट पूणय रूपमा बन्र्द हिुे अभ्र्ास गररएको हिुपुिेछ । 

८.३.१.२२ ववद्यािर्को चारैलतर घेराबारको व्र्वस्था गररएको प्रमाशणत हिुपुिेछ 

। 

 ८.३.१.२३ भान्छा सिैं सफा राशिएको रे्दशििपुिेछ । 

८.३.१.२४ ववद्याथी संख्र्ा एवकि गरी संस्थािाई पठाइएको हिुपुिेछ, र कुिै 
हेरफेर िगरेको प्रमाशणत हिुपुिेछ । 

 ८.३.१.२५ ववद्यािर्िे ववद्याथी िशित सचेतिा कार्यक्रम सञ्चािि वा समन्वर् 

गरेको रे्दशििपुिेछ । 

 ८.३.१.२६ वषयमा कम्तीमा २ पटक अलभभावक िशित सचेतिा कार्यक्रम 

आर्ोजिा गररएको वववरण उपिब्ि हिुपुिेछ । 

 ८.३.१.२७ ववद्याथी संख्र्ा एवकि गरेर रै्दलिक िाजा तर्ारी गररएको रे्दशििपुिेछ 

। 

 ८.३.१.२८ प्रत्र्ेक मवहिामा एक दर्दि ववद्यािर्िे घरबाट "Junk-Free Lunch" 

ल्र्ाउिे कार्यक्रम सञ्चािि गरेको वववरण उपिब्ि गराइिपुिेछ । 

 ८.३.१.२९ शििकहरूिे िाजा कार्यक्रमको मालसक अविोकि गरी CORN को 
फाराम भरेर उपिब्ि गराएको हिुपुिेछ । 
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 ८.३.१.३० सबै उपशस्थत ववद्याथीहरूिे रै्दलिक वटवफि बक्स ल्र्ाएको सलुिशित 

गररएको हिुपुिेछ । 

८.३.२ पररणाम आवश्र्कताहरू 

 ८.३.२.१ ववद्यािर्मा ववद्याथीको मालसक उपशस्थलतको र्दर ८५ प्रलतित वा 
सोभन्र्दा मालथ कार्म भएको रे्दशिि ुपिेछ । 

 ८.३.२.२ ववद्यािर्मा किा छोड्ि े(afternoon dropout) र्दर िून्र् भएको प्रमाशणत 

हिुपुिेछ । 

 ८.३.२.३ ववद्यािर्िे पत्र ुिािािाई लिषेि गरेको छ र ववद्याथीहरूिाई पत्र ुिािा 
िाएको अवस्थामा भेवटएको छैि भने्न सलुिशित गररएको हिुपुिेछ । 

 ८.३.२.४ ववद्यािर्िे िाजा पकाउिका िालग आवश्र्क सामग्रीहरू स्थािीर् 

वकसाि वा स्थािीर् उत्पार्दकबाट िै िररर्द गरेको हिुपुिेछ । 

 ८.३.२.५ Book-Free Friday कार्यक्रमसँग ववद्यािर् संिग्ि भई िाजा 
कार्यक्रमिाई दर्दगो बिाउिे र्ोजिा प्रस्ततु गरी कार्ायन्वर्िमा ल्र्ाएको हिुपुिेछ 

। 

 ८.३.२.६ पोषणर्कु्त दर्दवा िाजा कार्यक्रमका माध्र्मबाट ववद्याथी, शििक तथा 
अलभभावकहरू िािपािमा सचेत भएका र त्र्सिाई व्र्वहारमा उतारेको 
रे्दशिएको हिुपुिेछ । 

 ८.३.२.७ ववद्याथीहरूमा व्र्वहाररक ज्ञाि र लसपको ववकास भएको र उिीहरूिे 

उक्त लसप प्रस्ततु गिय सक्ि ेअवस्था लसजयिा भएको रे्दशििपुिेछ । 

 ८.३.२.८ ववद्यािर्िे पोषणर्कु्त दर्दवा िाजा कार्यक्रमिाई दर्दगो बिाउि ेववलभन्न 

कार्यहरू र अभ्र्ासहरूको थाििी गरेको वववरण रे्दशििपुिेछ । 

८.३.३ प्रभाव आवश्र्कताहरू 

 ८.३.३.१ ववद्यािर्िे आफ्िै व्र्वस्थापिमाफय त स्वतन्त्र रूपमा पोषणर्कु्त दर्दवा 
िाजा कार्यक्रम सञ्चािि गिय थािेको प्रमाशणत हिु ुपिेछ । 

 ८.३.३.२ ववद्यािर्िे आफ्िो कार्य िमता अिसुार कार्यक्रमका कार्यहरू 

सफितापूवयक कार्ायन्वर्ि गरेको रे्दशिि ुपिेछ । 

 १८.३.३.३ पोषणर्कु्त दर्दवा िाजा कार्यक्रमबाट संशचत रकम Calls Over Ridges 
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दर्दवा िाजा कोषमा पूवय-सहमलत र ितय अिसुार हस्तान्तरण गररएको वववरण 

प्रमाणसवहत प्रस्ततु हिु ुपिेछ । 

 

 

पररच्छेर्द – ९ 

 सहकार्य तथा समन्वर् 

९.१ सहकार्यका पिहरू 

 ९.१.१ गाउँपालिकािे दर्दवा िाजा कार्यक्रमिाई प्रभावकारी बिाउि सरकारी 
लिकार्, NGO/INGO, स्थािीर् संघसंस्था, क्िब तथा सरोकारवािा लिकार्सँग 

सहकार्य गिेछ। 

९.१.२ र्सका साथै, कृषक समूह, सहकारी संस्था र स्थािीर् व्र्वसार्ीहरूसँग 

समेत सािेर्दारी गिे व्र्वस्था लमिाइिेछ। 

९.१.३ समरु्दार्मै आिाररत कार्यक्रम बिाउि मवहिा समूह, आमा समूह र र्वुा 
क्िबको सवक्रर् सहभालगता सलुिशित गररिेछ। 

९.२ सहकार्यका िते्रहरू 

 ९.२.१ प्राववलिक सहर्ोगको रुपमा ववद्यािर्िाई पोषणसम्बन्िी तालिम, िािा 
पकाउिे सीप, िाद्य भण्डारण र सरसफाइ व्र्वस्थापिबारे सहर्ोग उपिब्ि 

गराइिेछ। 

९.२.२ ववत्तीर् सहर्ोगको रुपमा अिरु्दाि, सािेर्दारी रकम तथा उपकरण 

िररर्दका िालग सहर्ोग जटुाइिेछ। 

९.२.३ जििशक्त पररचाििका िालग स्वरं्सेवक, स्वास््र्कमी, पोषण ववज्ञ र 

स्थािीर् शििकिाई सहभागी गराइिेछ। 

९.३ स्थािीर् सहभालगता 
 ९.३.१ ववद्यािर्िाई आवश्र्क पिे िाद्य सामग्री स्थािीर् कृषक समूहमाफय त 

आपूलतय गिे व्र्वस्था लमिाइिछे। 

९.३.२ पकाउि ेर ववतरण कार्यमा मवहिा तथा आमा समूहिाई प्रत्र्ि संिग्ि 

गराइिेछ। 
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९.३.३ कार्यक्रमको अिगुमि र सचेतिा अलभर्ािमा र्वुा क्िबिाई सवक्रर् 

रुपमा पररचािि गररिछे। 

९.४ समन्वर् प्रवक्रर्ा 
 ९.४.१ गाउँपालिकाको िेततृ्वमा लिर्लमत बैठक तथा अन्तरवक्रर्ा कार्यक्रम 

आर्ोजिा गररिछे। 

९.४.२ ववद्यािर्, पालिका, अलभभावक तथा सरोकारवािाबीच प्रत्र्ि संवार्द हिु े

गरी समन्वर् प्रवक्रर्ा अशघ बढाइिेछ। 

९.४.३ सबै गलतववलिमा पारर्दशियता, जवाफरे्दवहता र दर्दगोपिामा वविेष जोड 

दर्दइिेछ। 

 

 

पररच्छेर्द-१० 

समिेर्दारी रकम संकिि, अिरु्दाि रकम ववतरणको आिार  तथा रकम 
लिकासा सम्बन्िी व्र्वस्था : 

१०.१ गाउँवपकाबाट ववद्यािर्िाई उपिब्ि गराइिे अिरु्दाि रकमको र्दर 
र लिकासा गिे आिारसम्बन्िी व्र्वस्था: 
१०.१.१ िेपाि सरकारको ससतय अिरु्दाि सम्बन्िमा: 
िेपाि सरकारबाट तोवकएको ववद्याथीको दर्दवा िाजाका िालग ववद्यािर्िाई 
अिरु्दाि िीषयकमा प्राप्त रकमबाट गाउँपालिक भररका सम्पूणय सामरु्दावर्क 
ववद्यािर्िाई प्रारशम्भक बािववकासरे्दशि किा ५ सम्मको ववद्याथीहरुको 
उपशस्थलत (हाशजरी) को आिारमा प्रलत ववद्याथी प्रलत दर्दि रु २०।- र्दरिे 
रकम ववद्यािर्िाई उपिब्ि गराइिेछ । 

१०.१.२. गाउँपालिकाबाट उपिब्ि गराइिे थप अिरु्दाि सम्बन्िमा: 
क. कल्स ओभर ररजेज िेपािसँगको सािेर्दारीमा दर्दवािाजा कार्यक्रम 
सञ्चालित ववद्यािर् (सबै माध्र्लमक ववद्यािर्) हरुिाई प्रारशम्भक 
बािववकासरे्दशि किा १०/१२ सम्मका ववद्याथीहरुका िालग  दर्दवािाजा 
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सञ्चािि भएको दर्दिको आिारमा प्रलत ववद्याथी प्रलत दर्दि रु ५।- को  
र्दरिे रकम ववद्यािर्िाई उपिब्ि गराइिेछ । 

ि. माध्र्लमक ववद्यािर्हरुबाहेक अन्र् सबै सामरु्दावर्क ववद्यािर्हरुिाई 
प्रारशम्भक बािववकासरे्दशि किा ५ सम्मको ववद्याथीहरुका उपशस्थलत 
(हाशजरी) को आिारमा प्रलत ववद्याथी प्रलत दर्दि रु ५।- को  र्दरिे रकम 
ववद्यािर्िाई उपिब्ि गराइिेछ । 

ग. किा ८ सञ्चालित सामरु्दावर्क ववद्यािर्हरुिाई किा ६-८ का 
ववद्याथीहरुका उपशस्थलत (हाशजरी) को आिारमा प्रलत ववद्याथी प्रलत दर्दि रु 
२०।- को  र्दरिे रकम ववद्यािर्िाई उपिब्ि गराइिछे । 

 

१०.२. अिरु्दाि रकम प्राप्त गिय ववद्यािर्िे पेि गिुयपिे कागजातहरु: 

क.प्रिािार्पक र ववद्यािर् व्र्वस्थापि सलमलत अध्र्ििे प्रमाशणत गरेको 
ववद्याथी हाशजरीको प्रलतलिवप, 

ि. अिसूुची  अिसुारको माग फाराम, 

ग. ववद्यािर्को रकम मागको पत्र । 
घ. ववद्यािर्िे िेपाि सरकारको ससतय अिरु्दाि र गाउँपालिकाको थप 
अिरु्दािको िालग अिग अिग फार्ि बिाएर उशल्िशित कागजातहरु पेि 
गिुय पिेछ 

 

 

 

१०.३. अलभलभवकबाट रकम संकिि सम्बन्िी व्र्वस्था: 
क. कल्स ओभर ररजेज िेपािसँगको सािेर्दारीमा दर्दवािाजा कार्यक्रम 
सञ्चालित ववद्यािर् (सबै माध्र्लमक ववद्यािर्) हरुिे प्रारशम्भक 
बािववकासरे्दशि किा १०/१२ सम्मका ववद्याथीहरुका िालग  दर्दवािाजा 
सञ्चािि भएको दर्दिको आिारमा प्रलत ववद्याथी प्रलत दर्दि रु ५।- को 
र्दरिे रकम ववद्याथीको अलभभावकबाट रकम संकिि गिुयपिे छ । 
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ि. किा ८ सञ्चालित सामरु्दावर्क ववद्यािर्हरुिे किा ६-८ का 
ववद्याथीहरुका उपशस्थलत (हाशजरी) को आिारमा प्रलत ववद्याथी प्रलत दर्दि रु 
५। को र्दरिे रकम ववद्याथीको अलभभावकबाट रकम संकिि गिुयपिे छ 
। 
 

१०.४. दर्दवािाजा अिरु्दाि रकम लिकासा सम्बन्िी अन्र् व्र्वस्था: 
क.िेपाि सरकारबाट प्रप्त अिरु्दाि र गाउँपालिकाबाट उपिब्ि गराइिे 
र्दबैु अिरु्दाि रकम ववद्यािर्िे पेि गरेको माग पत्र तथा माग फारामको 
आिारमा तै्रमालसक रुपमा सम्बशन्ित ववद्यािर्को बैंक िातामा लिकासा 
गररिे छ । 
 

 

पररच्छेर्द-११ 

अन्र् व्र्वस्था 
११.१.गाउँ कार्यपालिकािे  स्वीकृत गरेको लमलतरे्दशि र्ो कार्यववलि िाग ु
हिुेछ र र्स सम्बन्िमा बिकेो सम्पूणय अशघल्िो कार्यववलिहरु िारेज हिुछे 
। 

११.२. र्दात ृलिकार् (कल्स ओभर ररजेज िेपाि) सँग सम्बशन्ित ववषर्हरु  
कल्स ओभर ररजेज िेपािसगँको सािेर्दारीमा दर्दवािाजा कार्यक्रम सञ्चालित 
ववद्यािर् (सबै माध्र्लमक ववद्यािर्) हरुको िालग मात्र िाग ुहिुे छ । 
 

 

 

 

 

 

 

 

अिसूुचीहरु 

अिसूुशच-१ 
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ववद्यािर्िे गाउँपालिकामा पेि गिे दर्दवा िाजा माग फारामको ढाचँा 
 

…….तै्रमालसक (..............मवहिारे्दशि .....................मवहिासम्मको 
दर्दवािाजा माग फाराम) 

आलथयक वषय: 
ववद्यािर्को िाम: 

.................................................................................. 
ठेगािा: 
............................................................................................
.... 
माग फाराम पेि गरेको कार्ायिर्: शिजीरे्दम्वा गाउँपालिका गाउँ 
कार्यपालिकाको कार्ायिर्, ओििढुङ्गा 
अिरु्दािको वकलसम: िेपाि सरकारको ससतय अिरु्दाि/गाउँपालिकाको थप 
अिरु्दाि 
 

किा ववद्याथी 
संख्र्ा 

जम्मा ववद्याथी हाशजरी दर्दि /दर्दवा िाजा सञ्चािि भएको दर्दि रकम रु 

.......मवहिा .......मवहिा ........मवहिा ......मवहिा जम्मा जम्मा 
दर्दि 

र्दर जम्मा 
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जम्मा         

 

प्रिािाध्र्पकको िाम: …………………….                       
ववद्यािर्को छाप: 

हस्तािर:…………………………….. 

लमलत: ……………................... 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

अिसूुची -२ : 

ववद्यािर् िाजाका िालग िाद्य सामग्री आपूलतयकताय र ववद्यािर्/गाउँपालिकाबीच 

भएको सम्िौता 
बोिपत्र िंिः ................................. 
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ववद्यािर्/गाउँपालिकाको िाम : शिजीरे्दम्बा गाउँपालिका 
 गा.पा. वडा िंिः ....................... 
आपूलतयकताय संस्थाको िाम : ...................................................... 

 ठेगािा : ............................................................ 
 सम्पकय  िंिः ............................................... 
ति उशल्िशित सूची अिसुार तालिकाबमोशजमका िाद्य सामग्रीहरू िररर्द तथा 
आपूलतय गिे सहमलत र्दवैु पिबीच भएको हुँर्दा, र्ो सम्िौता आज ........................... गते, 

शिजीरे्दम्बा गाउँपालिका र आपूलतयकताय संस्थाबीच सम्पन्न गररएको छ । 

तालिका क;  िररर्द तथा आपूलतय गररिे िाद्य सामग्रीहरु 

क्र.स
. 

िाद्य 

सामग्री 
िाद्य 

सामाग्रीको 
प्रकार 

जम्मा 
पररमा
ण 

एकक 

मूल्र् रु 

जम्मा 
मूल्र् रु 

आपूलतय 
समर् र 

तररका 

कैवफर्
त 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

 

 

सम्िौता मान्र् हिु ेअवलि (शिजीरे्दम्बा गाउँपालिका) : 
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१. िाद्य सामग्रीको पररमाण 

 आपूलतयकताय संस्थािे तोवकएको तालिका अिसुार तोवकएको पररमाणमा 
ववद्यािर्िाई िाद्य सामग्री आपूलतय गिेछ। 

२. र्दरभाउ तथा मूल्र् 

 र्दवैु पिबीच भएको सहमलत अिसुार आपूलतयकतायिे ववद्यािर्िाई उपिब्ि 

गराउिे िाद्य सामग्रीको एकाइ मूल्र् तालिका ‘क’ मा उल्िेि बमोशजम हिुेछ। 

३. ढुवािी िचय 
 आपूलतयकतायिे ववद्यािर्सम्म िाद्य सामग्री ढुवािी गिेछ र त्र्सका िालग कुि 

मूल्र्को .....% थप रकम पाउिे व्र्वस्था हिुछे। उक्त र्दर स्थािीर् तहमा प्रचलित 

र्दरअिसुार लििायरण गररिेछ। 

४. असमथयताको सूचिा 
 र्दर्द कुि ैकारणवि आपूलतयकतायिे तोवकएको तालिकाअिसुार समर्मै आपूलतय गिय 
िसक्िे भएमा कम्तीमा एक हप्ता अशघ ववद्यािर्िाई जािकारी दर्दिपुिेछ। प्रत्र्के 

पटक आपूलतय गर्दाय आपूलतय पत्र तर्ार गररिे   र आर्दाि–प्रर्दाि गिुयपिेछ। 

५. िाद्य सामग्रीको लिरीिण 

 आपूलतय गररएका िाद्य सामग्री ववद्यािर्बाट तोवकएको व्र्शक्तिे लिरीिण गिेछ। 

र्दर्द कुि ैसामग्री िराब वा अर्ोग्र् पाइएमा आपूलतय पत्रमा उल्िेि गरी अस्वीकार 

वा पिुिः आपूलतय गराइिेछ। 

६. भकु्तािी प्रवक्रर्ा 
 आपूलतयकतायिे प्रत्र्के मवहिा आपूलतय गररएको सामग्रीको बीजक (Invoice) 

ववद्यािर्मा पेि गिुयपिेछ। ववद्यािर्िे बैंकमाफय त भकु्तािी गिेछ। 

७. मूल्र् शस्थरता,  
 प्राकृलतक प्रकोप सखु्िा, िडेरी वा संकटापन्न पररशस्थलतबाहेक सम्िौतामा 
तोवकएको मूल्र् पररवतयि हिुे छैि। र्स्ता अपवार्दका अवस्थामा र्दवैु पिबीच 

छिफि गरी लिणयर् गररिेछ। 

८. मध्र्स्थता 
 िाद्य सामग्री िररर्द तथा आपूलतय प्रवक्रर्ामा कुिै वववार्द उत्पन्न भएमा समािािका 
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िालग र्दवैु पि सहमत भई तेस्रो पििाई मध्र्स्थकतायका रूपमा तोक्िे व्र्वस्था 
हिुेछ। 

 

 

अिसूुची -३ ; 

 

ववद्यािर् तहबाट पेि गिुयपिे वावषयक वववरण फाराम 

शिजीरे्दम्बा गाउँपालिका 
 ववद्यािर् िाजाका िालग िाद्य कार्यक्रम 

कल्स ओभर ररजेज िेपाि (COR Nepal) 

ववद्यािर्को वावषयक वववरण 

र्ो फाराम सम्बशन्ित ववद्यािर्िे प्रत्र्ेक िैशिक सत्रको प्रारम्भमा, ववद्यािर् 

सञ्चािि समर् सवक्रएपलछ जेठ १५ गतेलभत्र कल्स ओभर ररजजे िेपाि (COR 

Nepal) मा अलिवार्य पठाउि ुपिेछ। 

● ववद्यािर् : .................................................... 

 

● ववतरण केन्र िं. : .......................................... 

 

● शजल्िा : ओििढंुगा 
 

● िैशिक सत्र : ............................................... 

 

● िाजा कार्यक्रम सञ्चािि गररएको साि : ........................ 

 

● स्थािीर् तह : शिजीरे्दम्बा गाउँपालिका 
१.० भिाय संख्र्ा ( कृपर्ा र्स िैशिक वषयको भिाय संख्र्ा वववरण ति दर्दएको 
वववरण अिसुार भिुयहोस ्): 

किा छात्र छात्रा जम्मा जम्मा र्दलित 
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छात्र छात्रा जम्मा 

बाि 

किा 

      

किा १ 
      

किा  
२ 

      

किा ३ 
      

किा ४ 
      

किा ५ 
      

जम्मा 
(१-५) 

      

किा ६ 
      

किा ७ 
      

किा ८ 
      

जम्मा 
(६-८) 

      

कूि 
      



32 
 

जम्मा 
(१-८) 

 

२. शििक : 

शििक संख्र्ा परुुष मवहिा जम्मा 

    

३. गत िैशिक सत्रमा लबद्याथी उलतणय संख्र्ा : 

किा गत िैशिक सत्रको भिाय वववरण पररिाको िालग सशम्मलित साि ( 

साि……..) 

उत्तीणय ववद्याथी संख्र्ा 
(साि……) 

 छात्र छात्रा जम्मा छात्र छात्रा जम्मा छात्र छात्रा जम्मा 

किा १ 
         

किा २ 
         

किा ३ 
         

किा ४ 
         

किा ५ 
         

किा ६ 
         

किा ७ 
         

किा ८ 
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जम्मा:          

 

 

४.०  िैशिक उपिशब्ि 

क्र.स. वववरण (िीषयक) छात्रा छात्र औषत (जम्मा ) 

१ भिाय र्दरमा वृवर्द्    

२ औषत लसकाई उपिशब्ि (GPA)    

३ किा र्दोहोर्ायउिे संख्र्ा    

४ किा छाड्ि ेसंख्र्ा    

५ वटकाउ र्दर    

६ ववद्याथीको औषत उपशस्थलत 
दर्दि 

   

७ उत्तीणय र्दर    

तर्ारगिे : 

 प्रिािाध्र्ापकको िाम : ......................... 

 हस्तािर : ................................. 

 लमलत : .............................. 

पेि गिे : 

 ववद्यािर् व्र्वस्थापि सलमलत अध्र्ि : ......................... 

 हस्तािर : ................................. 

 लमलत : .............................. 
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प्रमाशणत गिे : 

 अध्र्ि/संस्थापक,  कल्स ओभर ररजेज िेपाि  

 िाम : ................................. 

 हस्तािर : ................................. 

 लमलत : .............................. 

 

आज्ञािे 

िलबिा लगरी 
प्रमिु प्रिासकीर् अलिकृत 

 

 

 

 

 

 


